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須田建設

ホームページもぜひ!『須田建設　朝霞』検索して下さい

須田建設は耐震診断・耐震改修のできる会社です。
日本建築防災協会の『木造住宅耐震診断プログラム評価』を取得しているプログラムと

日本建築防災協会から発行されている一般診断法によるプログラムを使用し

木造耐震診断を行っています。

「安心基準」「耐震等級３」相当で建てる住宅！

これからの家づくりは

ERA加盟店はすべて独立自営です

墓石のお問い合わせはこちらです

一級建築士事務所

０１２０-７１-７７５０
お気軽にご相談ください。

ＬＩＸＩＬアプリ

お試しください

リフォームローン金利０％キャンペーン
LIXIL商品を使っておトクにリフォーム！12月31日まで！(予算終了次第終了)

その他条件等ございます！お気軽にお問合せください！

復活！我が家の自慢
今回はお客様訪問の城川の３匹のペットを自慢します！
近頃では犬猫の寿命が延びているとの事。
我が家の長老猫のゴンちゃん。
16才すぎて歯が半分以上抜けてるのに食欲旺盛！！

一番若手のダルメシアンのラブちゃん。

３匹が同じ部屋にいてもケンカせず体の大きさとは逆に

ラブちゃん＜ももちゃん＜ゴンちゃんのルールができています。偉い！

食べるのがとっても大好きな5才！

フレンチブルドッグのももちゃん。
13才で２年前卵巣癌摘出手術から見事カムバック！！

ももちゃん

ラブちゃん

ゴンちゃん

北朝霞駅すぐ！入居者募集！Designer’s
Room

弊社までお問い合わせ下さい

詳しくはホームページ又は

お部屋なくなり次第募集終了します。

予めご了承ください。

048-471-6222



　　

ふれあい通信
LIXILリフォームショップ
株式会社須田建設
住所：埼玉県朝霞市浜崎4-10-87 TEL：048-471-6222 FAX：048-471-2760

ホームページ：http//lixil-reformshop.jp/shop/SP00000051/
No.20 11月号

答えは左下にあります。

Easy Craft家電大好き コードレスクリーナー

コードレスは邪魔なコードが無いだけで、壊
れない限り充電さえしていれば永遠に使える
と思っていませんか？充電池には寿命があ
り、使用時間がだんだんと短くなります。充
電池の交換をすれば、また使えるようになり
ますが、メーカーにより交換方法が違うので
購入時に確認を！

秋の果物をデザートだけでなく、メインディッシュにしてみませんか？リ
ンゴのポリフェノールやペクチンが体によいことはよく知られていますね。
キウイも食物繊維やビタミン・ミネラルがとても豊富な果物です。

材料

かんたんレシピ

書類や紙類を挟んで使うクリアフォルダ。A4サイズを入れるには
バッグが小さい…そんな時に使えるB６サイズ（約19.2×13.8cm）
の便利な使い方のご紹介です。

リンゴの肉巻きキウイソース

ちょっと掃除機を使いたい時に便利なコードレスクリーナー。メイ

ンで使用しても良いくらいに進化しています。種類も豊富、それ

ぞれ良さがあって決められない…そんな時は下のポイントの

チェックを！

□メインに使いたい場所（方法）にあっているか
□本体＋充電スタンド（意外に大きい）の設置場所

□充電時間と使用可能時間、ゴミの容量
□ゴミの捨て方、ゴミカップ掃除の簡単さ

□使用する時の重さ

上記のチェックポイントで自分のライフスタイルにあった機種を選

び、実際に店頭でデモ機を使用して決めることをおすすめします。

コードレスタイプに求めることは“簡単”ですよね。コードレス＝充電池を使用

左の図のように、フォルダ2枚をスライドできるよ

うにセットすれば、封筒や、振込み用紙、チケット

などを折らずに収納できます。

マスキングテープで重なり部分を半分だけ留める

と、合計３つの収納部分が出来ますよ。

見慣れたベルマークですが、どこか違っているものがあります。さて
本物はどれでしょう？番号で答えてください。本物探し

①リンゴをよく洗って、皮つきのまま12等

分して種部分を取り除く。リンゴに豚ロー

ス肉を巻き、塩・こしょうをしておく。

②ソースを作る。キウイ1個はミキサーで

ピューレ状にする。残りのキウイは5㎜

角にカットし、はちみつとオリーブ油で混

ぜる。

③オリーブ油をひいたフライパンに①を

並べ入れ、中火で両面に焼き目を付け

ながら蒸し焼きにする。

④お皿にピューレ状のキウイソースを敷

き、その上にリンゴの肉巻きをのせる。

カットしたキウイソースをかけて完成。

■ ２枚を使ってマイサイズフォルダ

（2～3人分）

ソースもきれいだけど、リン
ゴの皮の赤もきれいよ！

来月バタバタしないよう
に早めに用意したいわ！

色々小物があっ
ても、結局使わ

なかった！

■ マスキングテープを貼って

マスキングテープをそのまま持ち歩くにはかさ
ばりますよね。B６サイズのフォルダに色々な
長さに切ったテープを貼り付け、ておくと、さっ
と使え便利ですよ。

 豚ローススライス 12枚
 リンゴ 中１個
 塩・こしょう ひとつまみ
 オリーブ油 適宜

いいかも！

 キウイ（グリーン） 2個
 はちみつ 小さじ１
 オリーブ油 小さじ１

（ソース）

１ ２ ３

■ ノートに貼ってポケットを作る

B５サイズノートの表紙の裏にマスキングテープ

で貼り、ポケットを作っておくと便利です。気に

なったリーフレットや名刺、切手などを収納できま

す。フォルダの表には必要な分だけの付箋など

を貼れるので便利です。

シールも
貼れるわ

ぴったり

どれかな～？


